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RESUMO

A inclusdo da disciplina de bioética nos planos pedagogos dos cursos de Medicina é essencial. Este
estudo tem, portanto, o objetivo de identificar o nUmero de universidades federais que ofertam esta
disciplina, a forma como é ofertada e a nomenclatura utilizada para estas nos cursos de Medicina.
Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal e descritiva, realizada por meio de uma busca pelas
universidades federais que ofertam a graduacdo em Medicina por meio do Cadastro e-MEC, e poste-
riormente, de uma analise do plano pedagégico das universidades selecionadas. Foram encontradas
87 universidades que ofereciam a gradua¢do em Medicina de forma gratuita, sendo 54 delas institu-
icoes federais. Destas, 51 apresentavam a disciplina de bioética (94,44%). Observou-se que 16,67%
(9/54) ofereciam a disciplina de forma optativa e 5,55% (3/54) ndo a ofertavam, e quando oferecidas,
32,07% apresentavam carga horaria isolada e 67,93% eram ministradas de forma compartilhada com
outros assuntos. Em relagdo a nomenclatura, foram encontradas 31 nominagOes diferentes, sendo
35,84% (19/53) “disciplinas com conteddo e nomes distintos de bioética” enquanto as “disciplinas
autbnomas com contetido de nome “bioética” e as “disciplinas com conteldo de bioética e associadas
a outras disciplinas”, corresponderam a 32,08% (17/53) cada. Conclui-se que, embora haja um eleva-
do percentual de universidades federais com graduagdo em Medicina que oferecem a disciplina de
bioética, existem problemas quanto a forma como é ofertada, compartilhada com outras disciplinas
ou optativa e com a auséncia de padroniza¢do nos planos pedagégicos para o seu ensino.
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ABSTRACT

The inclusion of bioethics in the educational plans of medical courses is essential. This study therefore
aims to identify the number of federal universities offering this discipline, the way it is offered and the
nomenclature used for them in medical courses. It is a quantitative, cross-sectional and descriptive
research, carried out through a search by federal universities that offer a medical degree through the
e-MEC Register and later, an analysis of the pedagogical plan of the selected universities. 87 universities
offering medical undergraduate studies were found, 54 of them were federal institutions. Of these, 51
had the discipline of bioethics (94.44%). It was observed that 16.67% (9/54) offered the discipline in an
optional manner and 5.55% (3/54) did not offer it and when offered, 32.07% had an isolated workload
and 67.93% were taught in a shared manner with other subjects. Regarding nomenclature, 31 different
nominations were found, being 35.84% (19/53) “disciplines with distinct content and names of bioethics”
while “autonomous disciplines with content of name “bioethics” and “disciplines with content of bioethics
and associated with other disciplines”, corresponded to 32.08% (17/53) each. Itis concluded that although
there is a high percentage of federal universities with degree in medicine that offer the discipline of
bioethics there are problems with the way it is offered, shared with other disciplines or optional and with
the absence of standardization in the pedagogical plans for its teaching.
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Introducao

A evolucdo da graduagao médica caminha para um ensino que vai além das nog¢des clinicas
e biolégicas do corpo humano. Existe uma demanda crescente da sociedade para a formacao de
profissionais que saibam lidar com as dimens&es biopsicossociais, espirituais e humanisticas do
paciente'23, Diante desta perspectiva, surge a necessidade da implanta¢do de disciplinas como a
bioética na grade curricular das faculdades de Medicina.

A bioética é caracterizada por apresentar componentes inter, multi e transdisciplinares, o que
no caso do ensino médico, interfere principalmente na capacidade do estudante de encontrar solu-
¢Bes e discernir seus julgamentos morais individuais daqueles de carater coletivo para tomar de for-
ma consciente as suas decisBes?*>. Por isso, reconhecendo a importancia dessas competéncias, as
novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) de 2014 incluiram o ensino de assuntos relacionados
a bioética para os académicos de medicina, corroborando com as metas da Organiza¢do das Nacdes
Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) para o século XXI"®,

Contudo, antes de consolidar o ensino dessas disciplinas no Brasil, dois grandes problemas
devem ser resolvidos: a falta de interesse das universidades e a escassez de preparo do conteddo
programatico e da grade curricular para recebé-las. Tal perspectiva é percebida na reduzida carga
horaria ofertada para esta disciplina (entre 0,6% e 1,5% das horas totais do curso) e na resisténcia
das universidades e dos docentes na implantacdo deste contelido’5°,

Assim, este estudo tem como objetivos descrever a quantidade de universidades federais
com curso de Medicina que ofertam as disciplinas de bioética, identificar as formas de oferta da dis-
ciplina na grade curricular, como matéria obrigatdria ou optativa, e analisar os nomes das disciplinas
referentes a bioética nos planos pedagégicos dos cursos de Medicina das universidades federais.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal e de carater descritivo. A selecdo das univer-
sidades que disponibilizam o curso de graduacdo em Medicina foi realizada através da base de dados
oficial dos cursos e InstituicBes de Ensino Superior - IES, regulamentada pela Portaria Normativa n°
21,de 21/12/2017, (Cadastro Nacional de cursos e instituicGes de ensino superior - Cadastro e-MEC)
no site http://emec.mec.gov.br/. A busca dos dados ocorreu em marco de 2020.
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Foi realizada uma consulta avangada, selecionando-se cursos de graduagdo em Medicina
gratuitos, presenciais e em situacdo de atividade. As universidades publicas que ndo sao federadas
foram excluidas do estudo. Apés a sele¢do das universidades, foi realizada uma busca pelos proje-
tos pedagogicos do curso de Medicina nos sites oficiais de cada institui¢do incluida na pesquisa. Os
projetos pedagogicos foram analisados integralmente, buscando-se, independentemente do periodo
ofertado, modalidades de disciplina de bioética. Foi utilizada a distribuicdo das modalidades, conforme
Junior, Araujo e Rego (2016)'°: disciplinas autdnomas com contelido e nome “bioética”, disciplinas com
contelido de bioética e associadas a outras disciplinas e disciplinas com contedido e nome distintos
de bioética. As disciplinas também foram distribuidas em “isoladas”, quando a carga horaria foi des-
tinada somente ao ensino da bioética e “agrupadas”, quando a disciplina de bioética compartilhava
a carga horaria com outras disciplinas.
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Os dados foram submetidos a andlise estatistica descritiva, tendo sido utilizado como recurso
0 programa Statistica Analisys System (SAS), versao 8.02. O estudo envolveu apenas dados de dominio
publico, ndo necessitando de aprovacdo por parte do Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

Resultados

Foi verificado um total de 87 universidades brasileiras que oferecem o curso de Medicina
gratuitamente a populagdo. Selecionando-se, somente as universidades federais, o nimero de uni-
versidades avaliadas no estudo foi de 54 institui¢es. Ao total, 51 universidades federais oferecem o
ensino de bioética nos cursos de Medicina, correspondendo a 94,44% (51/54) das institui¢des. A tabela
1 demonstra as modalidades de oferta de vagas em disciplinas de bioética nos cursos de Medicina
de universidades federais estratificadas por regido brasileira.

Observou-se que, 16,67% (9/54) oferecem o ensino da bioética como disciplina optativa, e 5,55%
(3/54) das universidades federais brasileiras ndo incluem a disciplina de bioética ou equivalente no
plano pedagdgico do curso de Medicina.

TABELA 1 - MODALIDADES DE OFERTA DE VAGAS EM DISCIPLINAS DE BIOETICA NOS CURSOS DE
MEDICINA DE UNIVERSIDADES FEDERAIS ESTRATIFICADO POR REGIAO BRASILEIRA. 2020.

REGIAO APRE'\;’;*ST Ay OBRIGATORIA  OPTATIVA OBS;‘;ﬂR,'XA’ TOTAL
n % n % n % n % n %

Regido Norte 2 5 - - 7 12,96
Regido Nordeste - 11 4 1 16 29,63
Regi?_)cae gteentro- i 4 1 i 5 9,26
Regido Sudeste 1 1 3 1 16 29,63
Regido Sul - 9 1 - 10 18,52
Total 3 5,55 40 74,08 9 16,67 2 3,70 54 100

Fonte: Cadastro Nacional de Cursos e Instituicdes de Ensino Superior - Cadastro e-MEC: http://emec.mec.gov.br/. Dados dos projetos
pedagdgicos nos sites oficiais das universidades federais que ofertam o curso de graduagdo em medicina. Acesso em marco de 2020

O total amostral das disciplinas correspondeu a 53, em virtude de duas instituic8es, conforme
demonstrado na Tabela 1, oferecerem duas disciplinas de bioética cada, sendo uma obrigatéria e
uma optativa.
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= Atabela 2 demonstra o nimero disciplinas de bioética disponibilizadas com carga horaria isolada
‘g e o numero de disciplinas disponibilizadas com carga horaria compartilhada com outras disciplinas.
©
% TABELA 2 - NUMERO DE DISCIPLINAS DE BIOETICA COM CARGA HORARIA ISOLADA E CARGA HORARIA
v COMPARTILHADA COM OUTRAS DISCIPLINAS DISPONIBILIZADA POR UNIVERSIDADES FEDERAIS NOS
boo CURSOS DE MEDICINA. 2020.
B
E CARGA HORARIA ISOLADA CARGA HORARIA COMPARTILHADA TOTAL
n 17 36 53
% 32,07 67,93 100

Fonte: Dados dos projetos pedagégicos nos sites oficiais das universidades federais que ofertam o curso de graduacdo em medicina.
Acesso em marco de 2020

Em relagdo a nomenclatura da disciplina de bioética, observou-se que, ao total, existem 31 deno-
minac¢des diferentes nos planos pedagogicos dos cursos de Medicina oferecidos pelas universidades
federais. A tabela 3 demonstra os 31 nomes, que foram estratificados de acordo com a classificacdo
de Junior, Araujo e Rego (2016)°

TABELA 3 - DISTRIBUICAO DAS MODALIDADES E NOMES DAS DISCIPLINAS DE BIOETICA NAS
UNIVERSIDADES FEDERAIS QUE DISPONIBILIZAM O CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA. 2020.

MODALIDADE DA

DISCIPLINA DE NOME DA DISCIPLINA TOTAL
BIOETICA
Bioética 12
Bioética- aspéctos éticos e legais da pratica médica 1
Disciplinas Bioética e cidadania 1

auténomas com
contetido de nome

“bioética” Bioética experimental/bioética clinica 1
Introducao a bioética 1

Introducdo a bioética médica 1

Bioética e deontologia 1

Bioética e direitos humanos 1

Bioética e ética médica 2

Bioética, direitos humanos e cidadania 1

Direito e bioética 1

Etica e bioética 3

Disciplinas com Etica médica e bioética 2

contetido de bioética

e associadas a outras Etica, bioética e medicina legal 1
disciplinas

Etica, bioética e salide publica 1

Formacdo cientifica: bioética e bioestatistica e estudos 1

epidemioldgicos em saude

Habilidades clinicas e bioética 1

Habilidades, comunicacdo e humanidades em medicina: deontologia,
bioética e medicina legal

—_

Medicina, sociedade e bioética 1
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DISCIPLINA DE NOME DA DISCIPLINA TOTAL
BIOETICA
Atividades sensoriais, reflexivas e formativas 1
Desenvolvimento pessoal 2
Etica das relacdes interpessoais nas atividades do profissional de 1
saude
Etica e ciéncia 1
Etica e conhecimento humanistico 1

Disciplinas com

contetido e nomes Etica e relacdes psicossociais 1
distintos de bioética Etica médica 6
Etica médica e habilidades de comunicacdo 1

Filosofia e ética na medicina 1

Habilidades clinicas e atitudes 1

Humanizacdo dos cuidados em saude 2

Metodologia cientifica 1

Fonte: Dados dos projetos pedagégicos nos sites oficiais das universidades federais que ofertam o curso de gradua¢do em medicina.
Classificacdo conforme estudo de Junior, Araujo e Rego (2016). Dados coletados em 2020

A analise mostra que a maioria das institui¢des, que corresponde a 35,84% (19/53) do total,
oferecem “disciplinas com conteldido e nomes distintos de bioética”. Universidades que nomeiam
“disciplinas autdnomas com conteddo de nome “bioética” e ofertam “disciplinas com conteddo de
bioética e associadas a outras disciplinas”, correspondem a 32,08% (17/53) cada.

Discussao

A importancia do ensino da bioética para o desenvolvimento académico e profissional ja foi
demonstrada por diversos estudos''2, A inclusdo da disciplina nos planos pedagégicos dos cursos
de medicina &, portanto, essencial para a formagdo médica®. A avaliacdo, realizada neste estudo, dos
planos pedagégicos dos cursos de Medicina demonstrou elevado percentual (94,44%) de universidades
federais que incluem a disciplina de bioética em sua matriz curricular.

Em um estudo realizado em 2003, foi encontrada uma frequéncia ligeiramente maior do que a
observada no presente estudo. Nele, 100% das universidades apresentavam a bioética em sua grade
curricular. Ja em outro estudo, realizado em 2016, a frequéncia foi menor, com 86,42% das universida-
des avaliadas apresentando este contedido de ensino. Tais varia¢des podem ter ocorrido em virtude
dos estudos apontados terem avaliado tanto o ensino da bioética em universidades publicas, quanto
em universidades privadas. Por conseguinte, a amostra verificada, nos estudos apontados, foi maior
do que a amostra do presente estudo '31%

Outro aspecto que precisa ser levado em conta e que pode ter contribuido para as diferentes
frequéncias encontradas é a rela¢do dos resultados com a temporalidade. O primeiro estudo ocor-
reu ha 17 anos e o segundo ha 4 anos. Possiveis diferencas na composicdo dos planos pedagogicos
das universidades podem ter ocorrido durante esses anos, contribuindo para a variagdo observada.

Entretanto, chama a atenc¢do o fato de o estudo de Mundz e Mundz (2003), realizado ha 17
anos, ter encontrado frequéncia absoluta de cursos de Medicina que disponibilizam a disciplina de
bioética, enquanto tanto esta pesquisa, quanto o estudo de Junior, Aradjo e Rego (2016), terem veri-
ficado frequéncias menores. Tais dados demonstram que, embora o estudo da bioética tenha sido
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izagcdo

apontado como relevante para a formag¢do médica nos Ultimos anos, ainda ha universidades que ndo
estdo incluindo-o em seus planos pedagoégicos'°.

O presente estudo constatou que a maioria dos cursos de Medicina oferta a disciplina de bioé-
tica, contudo, esse resultado ndo deve ser superestimado e precisa ser avaliado com cautela. Dois
parametros devem ser considerados em rela¢cdo ao ensino da bioética: a forma como ela é minis-
trada e o interesse do aluno pela disciplina. Estudos demonstram que a disciplina de bioética ainda
€ ministrada de maneira insatisfatéria ou associada a outras disciplinas o que, consequentemente,
prejudica o entendimento e o interesse do académico em relagdo a bioética'>1,
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Neste estudo, observou-se que o ensino da bioética associada a outras disciplinas é a moda-
lidade mais frequentemente ofertada nos cursos de Medicina das universidades federais (67,93%).
Um estudo realizado por Dantas e Souza, em 2001, apresentou dados semelhantes"’.

Diante desse resultado, é necessario salientar que a bioética se apresenta como uma disciplina
independente, com uma teoria prépria e uma visdo transdiciplinar de diversas areas. O que a dife-
rencia das demais disciplinas é sua forma de abordagem do contelido e, por esse motivo, deve ser
reconhecida como uma disciplina autbnoma''. Consequentemente, quando ministrada em conjunto
com outras disciplinas, a bioética adquire um carater superficial e heterogéneo, o que prejudica o
aperfeicoamento moral e ético do estudante de Medicina, o que torna o dado encontrado relevante
pra a comunidade académica. Para desenvolver as habilidades relacionadas a bioética, é necessario
que ela seja ensinada de acordo com a perspectiva e os conteldos préprios deste campo de atuacao®.

Nesta pesquisa, verificou-se, ainda, que 16,67% das universidades ofertam o ensino da bioética
como disciplina optativa, 0 que permite ao aluno escolher ou ndo cursar a disciplina. Este dado torna-se
mais relevante pelo fato de a bioética ndo estar presente na grade curricular do Ensino Fundamental
e Médio dos estudantes. Dessa forma, o primeiro contato do académico com essa disciplina deveria
ocorrer na universidade. Sem conhecimento prévio da importancia da bioética, raramente o acadé-
mico ird buscar de forma espontanea pela disciplina. Em longo prazo, essa falha no ensino durante a
graduacdo reflete na dificuldade dos profissionais médicos em lidarem com situa¢des que envolvam
o conhecimento da bioética''%20,

Ademais, observou-se uma falta de padroniza¢do da nomenclatura das disciplinas de bioética
nas universidades analisadas. Foram encontradas 31 nominac8es diferentes, sendo que, de acordo
com a classificacdo de Junior, Araudjo e Rego (2016), 35,84% faziam parte das “Disciplinas com con-
teddo e nomes distintos de bioética”. Segundo Morin, apesar de uma disciplina fazer parte de um
conjunto cientifico, o que a define como disciplina é a delimitacdo de uma fronteira pela linguagem
que instaura, técnica, que elabora e utiliza teorias que sao préprias'.

Portanto, quando inUmeras nomenclaturas diferentes sdo utilizadas para definir uma mesma
disciplina, o seu foco e drea de atuagdao podem ser prejudicados. O ensino da bioética na medicina
pode sofrer interferéncia da ndo padronizacao da nomenclatura, pois o graduando pode ndo com-
preender a importancia que confere aquele conteldo. Esta observagdo comprova a necessidade do
estabelecimento de uma padronizac¢do e da validagdo desta disciplina.

E importante pontuar que este estudo apresenta algumas limitacdes. Ndo foram analisadas,
de maneira detalhada, as cargas hordrias ofertadas para a disciplina, o periodo do curso em que era
oferecida e nem a forma como era ministrada, em carater ativo ou passivo. Ressalta-se, também, a
dificuldade de encontrar estudos semelhantes e atuais sobre a tematica, o que pode ter comprome-
tido uma analise mais fidedigna sobre o assunto.

Contudo, mesmo com essas limitacBes, este estudo apresenta dados importantes sobre o
ensino da bioética e que merecem atencdo por parte dos conselhos de medicina do pais. A ampla
avaliacao realizada nos planos pedagogicos de todas as universidades federais brasileiras ofereceu
um panorama verossimil da presenca da bioética nos curriculos dessas instituicdes. Os resultados
aqui encontrados abrem caminhos para reflexdes a respeito da necessidade de novas pesquisas, que
auxiliem na avaliacdo do cenério atual da bioética nos cursos de Medicina. E imprescindivel que haja
maior interesse da comunidade académica em implementar a bioética nos planos pedagégicos de
todos os cursos de Medicina, assim como de iniciarem uma padronizacdo do ensino dessa disciplina.

28 Revista Bioética Cremego (impressio). 2020; 01 (1)



Panorama do estudo da bioética nos cursos de Medicina das universidades federais brasileiras: estudo descritivo

Conclusao

Em conclusdo, o presente estudo demonstrou que a maioria das universidades federais
com curso de Medicina apresenta a disciplina de bioética em seus planos pedagdgicos, sendo esta,
ofertada mais frequentemente como disciplina obrigatéria. Foi ainda observada a presenca de um
grande nimero de nomenclaturas diferentes e ndo uniformes para a disciplina de bioética nos planos
pedagdgicos do curso de Medicina das universidades federais brasileiras.
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Salienta-se que, embora haja um percentual elevado de universidades federais com cursos de
Medicina que oferecem o conteudo de bioética, existem grandes problemas em rela¢do a forma como
essa disciplina é oferecida, a importancia que é dada a ela, além da auséncia de padronizacdo para
seu ensino, nos planos pedagdgicos. Faz-se necessario a realizacdo de medidas, tanto de incentivo ao
ensino da bioética, quanto de conscientiza¢do da importéncia dessa disciplina para o ensino médico.
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